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Fruchtig-wilde Vitaminbomben aus dem Weinviertel von Sweets &
Lifestyle Foodbloggerin Verena Pelikan

Erfolgreiche Foodbloggerin aus Osterreich konserviert Friichte aus ihrem eigenen
Weinviertler Garten fiir traditionellen Genuss.

Jedenspeigen/Niederosterreich - Marillen, Williams Christbirnen und Weingartenpfirsiche —
diese fruchtigen Vitaminbomben bilden die Basis der ersten drei Nektare der eigenen
Produktserie der erfolgreichen und preisgekronten Foodbloggerin Verena Pelikan
(www.sweetsandlifestyle.com).

,,Die neuen Nektare schmecken, als wiirde man in eine reife Frucht beillen. Obst aus unseren
Garten in Jedenspeigen hat mich schon immer zu neuen Rezepten, Saften und Marmeladen
sowie der Neuinterpretation traditioneller Gerichte inspiriert. Da war es nur logisch, diesen
besonderen Geschmacksmoment fiir alle GenieBer einzufangen”, so Verena Pelikan. Auf diese
Weise kommt nun endlich auch ein groBeres Publikum in den Genuss der fruchtigen
Highlights, bei denen jeder Schritt von der Ernte der reifen Friichte bis hin zur Verpackung der
fertigen Produkte mit viel Herzblut und Leidenschaft ausgefiihrt wird.

Goldmedaille fiir ,,Wilde DirndIn“ Sirup

Neben den Fruchtnektaren kann die Foodbloggerin auch einen selbstkreierten Sirup
vorweisen. Der Dirndlsirup von Sweets & Lifestyle by Verena Pelikan wurde im Rahmen des
Pielachtaler Dirndlkirtags mit einer Goldmedaille ausgezeichnet. DirndIn sind im Weinviertel
nicht sehr verbreitet. Die Friichte werden bei Pelikan in traditioneller Handarbeit geerntet.
Diese Pramierung spiegelt die Qualitat der Produkte, Rezepte und des Blogs Sweets & Lifestyle
wider.

,Die Auszeichnung der Sirupe, die im Pielachtal durchgefiihrt wird, ist ein wichtiger Beitrag
zur Qualitatssicherung und —steigerung”, erklart Kurt Wittmann, Obmann der Kleinregion
Pielachtal. Er betont, dass dabei die allerbesten Produzenten aus ganz Niederdsterreich vor
den Vorhang geholt werden.”

Die Produkte von Verena Pelikan sind auf ausgesuchten Markten und im Online-Shop von
Sweets & Lifestyle erhiltlich.

Die Fruchtnektare kosten UVP in der 0,75I-Flasche 5,- Euro und in der 0,25I-Flasche 3,- Euro.

Der Dirndlsirup kostet UVP in der 0,25I-Flasche 4,50 Euro.


http://www.sweetsandlifestyle.com/

Insider-Tipp: Mit Wasser aufgespritzt ergeben sie kdstliche Erfrischungsgetranke, mit
trockenem Sekt brillieren sie als Aperitif und Cocktails, Desserts und HeiRgetrdanken geben
sie den richtigen Kick.

Weitere Anregungen finden sich in Verena Pelikans Blog Sweets & Lifestyle
(www.sweetsandlifestyle.com), der bei seiner groRen Fangemeinde im deutschsprachigen
Raum durch viele praktische Tipps und Tricks punktet.

Uber Sweets & Lifestyle by Verena Pelikan

Verena Pelikan bloggt seit 2014. |hr Blog Sweets & Lifestyle®, ist der erste und einzige als
Marke registrierte Foodblog Osterreichs und zdhlt mit knapp 400.000 Seitenaufrufen im
Monat zu den beliebtesten Foodblogs im deutschsprachigen Raum. Im Jahr 2017 erschien das
erste Buch von Verena Pelikan namens ,Punsch, Glogg & heiBer Kakao: Die leckersten
Getranke fir die Winterzeit”.

Inspiriert von den sanften Higeln des Weinviertels, den familieneigenen Obst- und
Weingarten, dem eigenen Weinkeller und der Schnapsbrennerei entwickelt Verena Pelikan
mehrmals woéchentlich moderne Rezepte mit saisonalen und regionalen Produkten. Mit ihren
Tipps gelingen die Rezepte genauso gut wie auf ihren Fotos, fiir die Verena Pelikan bereits
mehrmals international ausgezeichnet wurde.

Mit ihrer Content Creation Agentur unterstitzt sie erfolgreiche Marketer mit
Rezeptentwicklung, audiovisuellem Content und Workshops. Zu ihren Kooperationspartnern
zahlen Traditionsmarken wie Wiener Zucker, Tante Fanny oder Kenwood. Gemeinsam mit
ihrem Lebensgefdhrten lebt Verena Pelikan im Weinviertel, wo sie auch eine
Schnapsbrennerei betreiben.

Alle Infos zur neuen Sweets & Lifestyle Produkt-Range unter www.sweetsandlifestyle.com
und auf www.facebook.com/SweetsAndLifestyle
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