
Storytelling: Die magischsten 7 Geschichten                                                                                                                             

 

7 PLOTS: Das Monster 
überwinden 

Vom Tellerwäscher 
zum Millionär 

Die Suche Reise und 
Rückkehr 

Komödie Tragödie Comeback 

Beispiel Dracula, James 
Bond, Der weiße 
Hai 

Cinderella, Aladdin 
und die 
Wunderlampe 

Herr der Ringe, 
Findet Nemo 

Alice im 
Wunderland, Vom 
Winde verweht 

Stolz und Vorurteil, 
Vier Hochzeiten und 
ein Todesfall 

Lolita, Faust, Dorian 
Gray 

Schneewittchen 

1 Berufung des 
Helden 

Unglücklicher Held 
dominiert von 
dunkler Gestalt 

Ruf des Helden Held fällt in eine 
fremde Welt 

Kleine Welt, Schatten 
von Verwirrung, 
Unsicherheit & 
Frustration, Menschen 
sind getrennt 
voneinander 

Held ist unzufrieden, 
etwas fehlt 

Heldin wird 
schikaniert 

2 Erster Erfolg und 
Frustration 

Ruf des Schicksals: 
Hinaus in die Welt, 
erste Erfolge 

Reise, wo er 
Gefährten 
findet 

Entdecken einer 
spannenden neuen 
Umgebung 

Verwirrung nimmt zu Held findet seinen Weg, 
alles scheint in Ordnung 

Flucht – alles scheint 
in Ordnung 

3 Alptraum Krise: alles geht 
schief 

Ankunft und 
Frustration 

Phase der 
Frustration, 

alles wird wieder klar 
und die Schatten 
verschwinden 

Frustration, Dinge 
laufen schief, Held 
findet keine Ruhe mehr 

Vergifteter Apfel – 
Heldin Scheintot 

4 Wundersame 
Flucht 

Held wächst daran 
und meistert eine 
anschließende 
Prüfung 

Prüfungen 
überstehen – 
die letzte ist die 
Schwerste 

Alptraum  Alles spitzt sich zu, Held 
ist verzweifelt – keine 
Kontrolle mehr 

Zustand hält an – es 
scheint als habe die 
dunkle Macht gesiegt 

5 Tod des Monsters Glückliche 
Vereinigung 

Held erreicht 
sein Ziel 

Held findet wieder 
in die gewohnte 
Welt 
 

 Held stirbt, durch die 
Kräfte, die er 
heraufbeschworen hat. 

Prinz rettet die Heldin 
auf wundersame Art  

 


